
Don François-Régis MOREAU - Commentaire du Catéchisme de l’Église Catholique – Partie III – Section 1 - n° 1783-1785 
 
 
Article 6 : La conscience morale 
CEC 1783-1785 
2. La formation de la conscience  
 
Reconnaissant que la conscience peut être obscurcie par le mal, le Catéchisme recommande 
aux hommes de former leur conscience selon le bien véritable voulu par le Créateur1 plutôt 
que de préférer leur jugement propre et de récuser les enseignements autorisés2. La prière et 
l’examen de conscience contribuent beaucoup à la formation morale3. L’éducation de la 
conscience débute dès le temps de l’enfance, cette tâche de toute la vie, garantit la liberté et 
engendre la paix du cœur4. L’Esprit Saint assiste l’homme désireux de former sa conscience5. 
 

 
1 CEC 1783. 
2 Compendium CEC 374. 
3 Id.  
4 CEC 1784.  
5 CEC 1785.  


